Themadag: ‘Lijden en opstanding in gezongen muziek.’

Door via zang muzikale elementen te onderzoeken, zullen we in deze
themadag lijden en opstanding beleefbaar maken. We zoeken de
polariteit van donker en licht, van aardse zwaarte en hemels licht terug in
bepaalde muziekstukken, maar ook in improvisaties rond bepaalde
toonscala, intervallen, hoog en laag, snel en langzaam.

Ook in het zingen zelf kunnen we deze polariteit beleven.

Zingen we zwaar en aangezet of transparant en vrij?

Produceren we tonen of stromen deze meer als vanzelf door ons heen?
We gaan onderscheiden wat ons fysiek beknelt en waar ons innerlijk licht
in de tonen gaat schijnen. Door zangoefeningen samen te doen, in
liederen en improvisaties en door gezongen composities te beluisteren
komen al deze aspecten aan bod.
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25 April 2022 van 9:30 tot 15:45
Rieke Cooiman, muziektherapeute en zangcoach

Voor meer info en aanmelding: riekecooiman@telenet.be of www.astro-musica.com
Michaélkerk, Dorpstraat 122, Veldhoven
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